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Panademie HIV/AIDS 2014

Pocet Zijicich HIV-pozitivnich osob 36,9 mil. (odhad 34,3-41,4)
Pocet nové infikovanych osob 2,0 mil. (odhad 1,9-2,2)
Pocet zemrelych osob 1,2 mil. (odhad 0,98- 1,6)

Adult HIV prevalence (15-49 years), 2013
By WHO region
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Prevalence (%) by WHO region

Western Pacific: 0.1 [0.1-0.1) I Europe: 0.4 [0.3-0.4]
Eastern Mediterranean: 0.1 [0.1-0.1] [l Americas: 0.5 [0.4-0.6] | Global prevalence: 0.8% [0.7-0.8]
South-East Asia: 0.3 [0.3-0.4) Il Africa: 4.5 [4.2-4.7) o sm
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Snizujici se pocet nove HIV
Infikovanych ve svete

Osoby zijici s HIV
Nove HIV infikovani
Umrti na AIDS
Prevalence dospéli %

Prevalence 15-24 let %
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Od HIV pozitivity k AIDS

m Individudini préibéh onemocnéni

10 % infikovanych lidi do 2-3 let AIDS
80 % do 10 let progrese - z nich 1/2 AIDS
10 % pomala progrese, bez AIDS po vice nez 20 let

= Pohlavi - jeden z faktort ovliviujici rychlost progrese
zeny, progrese 2x rychlejsi

= Partneri 5
Muz: Zena: kontakt
09/00 - zjistena HIV+ 10/00 - HIV+, zdravy nosic

09/00 - jiz stadium AIDS  10/09 - lymfom, stadium AIDS
dosud Zije 12/09 - Umrti na generalizaci



Antiretrovirova lecba

= 1. aspekt celospolecensky - leceni jsou malo infekcni,
predstavuji nizsi riziko jako zdroj infekce
2. vyznam pro pacienta - dlouhodobe preziti, kvalita zivota

s Indikace ART

- [aboratorni indikace - | pocet CD4 lymfocytt < 400
- | virova naloz, RNA kopie > 10 000
- klinicke indikace - symptomaticka infekce

- gravidita od 15. tydne
- primoinfekce
- postexpozicni profylaxe - krvavé poranéni
- nechraneny rizikovy sex - za uhradu



Epidemiologicka situace v. CR

K 30.11.2015 celkem 2 596 HIV+ osob, z toho 399 zen

Zeny 399 Muzi 2 197
Zeny 7,5 - 35,0 % préimér 16,2 %
Muzi 65,0-91,5% primér 83,8 %

2014 nove diagnostikovano 232 HIV pozit., incidence 2,21/100 tis.

o I,
Pozdné 12,5 % Casné 87,5 %

Priimérne 55,7 % pac. ve stadiu AIDS bylo dg. pri prvnim zachytu HIV+

Zdroj: Www.Szu.cz



AIDS centrum Ostrava, pozdne dg. pacient

= Nove dg. HIV+ pacienti v obdobi’ 01/2000 - 05/2015, celkem 175

= 44 pacientt dg. v pozdnim stadiu enemocneni (36 ve st. AIDS)
zeny 10 = 23 % 1x gravidita - v CR zeny HIV+ 16,2 %
zeny s AIDS 18,8 %

muzi 34 = 77 %
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Pozdne dg. pacienti podle veku

Podle véku byla nejpocetnejsi skupina 25-34 let = 45 %
skupina 15-34 let = 50 %
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HIV pozitivni zeny v CR k 30.11.15

Obc&anky CR 0- 4 roky
Cizinky 5— 9let
Umrti ob. CR 10 — 14 et
Celkem 15— 19 let
20 — 24 let
30.11.2015 vysetfeno: 25— 29 let
30 — 34 let
3 437 233 tehotnych zen 35 — 39 |et
Z nich 93 HIV+ Celkemn
z nich 8 AIDS

Podle NRL AIDS SzU



Tehotenstvi HIV+ zendo 31.1.2015

Tehotenstvi 206
(rutinni testy 88)

Novorozenci
Porod 160 | | 163 (3x gemini)
Potrat HIV status
UPT 34 pozitivni 4

spontanni 10

2012 rodilo 9 &6) matek HIV+
2013 rodilo 14 ¢5) matek HIV+
2014 rodilo 11 &5) matek HIV+

Podle NRL AIDS SZU

negativni 106
neuzavieny 33
neznamy 20

Déti narozené

pred zjisténi

HIV+ matky
pozitivni 3

*x Zeny védély o HIV+ pied poCetim




AIDS centrum Ostrava, tehotenstvi HIV+

= Celkem 6 zen: 7x porod, 3x UPT
2000 a 2007 - HIV+, jedna konfirmovana v: gravidite, druha drive,
nespoluprace, jen predporodni profylaxe, zdrave divky

V. nahradni peci

2010 a 2013 - HIV+ na lecbe po zlepseni imunity, kompletni
profylaxe, synove i partneri zdravi, rodinna pece

2013 - konfirmace v gravidite, kompletni profylaxe, rodinna pece

2015 - HIV pozitivni nespolupracovala, nelécena, porod s profylaxi
- dlouhodobé lecena HIV pozitivni



Nespolupracujici pacientka

Gynekolog nahlasil odeslani gravidni do AIDS centra, nedostavila se
o HIV+ vedela 2 roky, neresila

- pacientka se do AIDS centra nedostavila, epidemiolog nenasel

- Urad udava, ze se odstehovala, vyrazena z evidence v. obci

- telefon k dispozici jen na matku jejiho partnera

Tri tydny pred TP upozorneni gynekologa na nasi necinnost,

doporuceno ji ihned odeslat na Bulovku, kam se dalsi den nedostavila

- epidemiolog zjistil, ze bydli stale ve stejné obci

- AIDS centrum zajistilo prevoz, epidemiolog ji pozval na infekci, kde
za nasi asistence sdéluje partnerovi dtivod prevozu (patek)

Predporodni profylaxe, dcera 6 tydnt ART, HIV status definitivné az po 18. més.
- matka na lecbe, stadium A3 = pozdni



ZaVver
L.écba pacientl vyrazne zlepsuje jejich kvalitu zivota a
snizuje jejich infekciozitu

Onemocneni HIV/AIDS nelze trvale vylecit
dtlezitost prevence

Problémem ztstava nezanedbatelny: pocet
pozdné diagnostikovanych pacientt

Ambiciozni plan WHO do roku 2020: 90 - 90 - 90
vyzaduje spolupraci zdravotnik i Urednich autorit
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Doporuceni anti-HIV testovani

Rizikoveé chovani -
STD, promiskuita, toxikomanie, MSM, sex. kontakty uvedenych

Nadorova enemocnéeni -
Kaposiho sarkom, lymfomy, cervikalni ca, analni dysplazie event. ca

Neurologické onemocneni —
asept. meningitidy, sy Guillein-Barre, demence, polyneuropatie, myelopatie

Onemocneni plic -
pneumocystova pneumonie, Tbc, atypicka mykobakterioza, bakter. Pneumonie

Onemocneni kiize a sliznic —
herpes zoster, orofacialni kandidoza, seborhea, téz. psoriaza, vlasata leukoplakie



Doporuceni anti-HIV testovani

Dalsi infekcni onemocnéeni -
virove hepatitidy B a C, mononukleosis like sy, rekurentni sepse

Abnormity: krevniho obrazu -
nevysvetlene leukopenie ci trombocytopenie (dele jak 4 tydny)

Nevysvetlene celkove priznaky: -
horecka neznameého ptivodu, lymfadenopatie, chronické prujmy,
nechteny hmotnostni Ubytek

Stavy vyzadujici agresivni imunosupresivni terapii -
nadory, transplantace, autoimunitni onemocnéni



